Rozpis
I. ligy žen ve vzpírání družstev pro rok 2025

1. Řízení soutěže
    Soutěž řídí Český svaz vzpírání prostřednictvím soutěžní komise ČSV

2.	Účastníci soutěže
	Družstva žen ve věku 15 let a starší (r. 2010 a starší) v libovolných hm. kategoriích.
Právo startu mají závodnice s platným sportovním pasem ČSV. Pokud nemá závodnice pas ČSV na soutěži, může startovat po předložení jiného průkazu totožnosti. Pas ČSV musí být v takovém případě zaslán doporučeně ke kontrole do 4 dnů na sekretariát ČSV.
Závodnice může v každém kole startovat za libovolné družstvo daného oddílu-klubu dle typu soutěže (např. družstvo „A“ nebo družstvo „B“), ale jen jednou. Při startu v některém kole za dvě družstva budou výkony obou družstev anulovány. 
	Je povolen start maximálně jedné hostující závodnice dle podmínek přestupního řádu, může to být jedna zahraniční závodnice.
Juniorky mohou startovat v témže kole za družstvo juniorek i za družstvo žen, počet juniorek v družstvu žen není omezen.
Všechny závodnice se musí prokázat lékařskou prohlídkou, která není starší 12 měsíců, provedenou praktickým lékařem pro děti a dorost nebo dospělé. 

Účastníci:

	Sokol Moravská Ostrava 		- S. M. Ostrava, odd. vzpírání, Sokolská 46, 701 00 	Ostrava
	SKVOZ Horní Suchá		- Emil Brzoska, Centrum 329, 735 35 Horní Suchá
	CFD Brno A			- Filip Trojovský, CrossFitDestiny Brno
	TAK Hellas Brno A		- Milan Lutter, Švestková 3, 614 00 Brno 
	WCB Brno A			- Klára Chatrná, Obrovského 2/2, 635 00 Brno	
	SKV Bonatrans Bohumín A	- Jan Gospoš, Hornická 692/17, 735 42 Těrlicko
	KS FIT GYM Havířov		- Dalibor Klimša, U Stadionu 2b, 736 01 Havířov
	TJ Holešov A			- Daniel Kolář, Kurovice 86, 768 52
	TJ Bohemians Praha A		- Tadeáš Štěpán, tel.: 734404352

3.	Předpis	Soutěží se podle pravidel vzpírání IWF, tohoto rozpisu a soutěžního řádu ČSV.

4.	Systém soutěže
	Čtyřkolový, formou trojutkání. Startují pětičlenná družstva. Družstvo musí nastoupit minimálně s pěti závodníky, aby mohlo být hodnoceno.

5.	Hodnocení
	Startují pětičlenná družstva. Započítávají se 4 nejlepší výsledky podle aktuálních Sinclairových tabulek. O pořadí družstev v jednotlivých kolech rozhoduje součet Sinc. bodů. V případě rovnosti těchto bodů vítězí družstvo s nejnižším součtem hmotnosti 4 členek družstva. Družstva jsou hodnocena tak, že vítěz trojutkání získává 3 body, družstvo na druhém místě 2 body a poslední družstvo v trojutkání získává 1 bod. V případě neúčasti družstva v kole je družstvo nehodnoceno a nezískává žádný bod. Součet těchto bodů za jednotlivá trojutkání určuje pořadí po 4 kolech v soutěži. Při stejném počtu těchto bodů rozhoduje výsledek vzájemného utkání. Dalším kritériem, které rozhoduje o pořadí u shody více družstev, je součet Sinc. bodů ze všech 4 kol.

6.	Titul a ceny
	Družstvo žen, které se umístí na 1. místě získává titul „Mistr ČR družstev žen ve vzpírání pro rok 2025“. Družstva na 1. -3. místě obdrží medaile a diplomy.



7. Postup a sestup
	Družstvo umístěné po třech kolech na 9. místě sestupuje do II. ligy.

8.	Povinnosti pořadatele
	a) nejpozději do 30 dnů před soutěží je povinen uvědomit SK ČSV o místě konání
	b) zajistí důstojné uspořádání soutěže – výzdoba, ozvučení, propagace v místě konání atd.

9.	Povinnosti startujících
	Družstvo nastoupí k soutěži v jednotných úborech. Závodnice a činovníci se řídí pokyny pořadatele. Dále viz Soutěžní řád ČSV.

10. Úhrada
	Družstva startují na vlastní náklady. Náklady na delegované rozhodčí hradí ČSV.

11. Technické uspořádání
	Na technické poradě se vylosuje pořadí družstev na vážení. Všechny závodnice se váží najednou. Při vážení budou závodnice rozděleny do skupin dle počtu startujících. Rozdělení závodnic do skupin určí trenér při vážení. Z každého družstva se váží pouze pět závodnic v průběhu jedné hodiny.
Soutěž proběhne způsobem, že všechny závodnice v každé skupině absolvují nejdříve 1., 2. a 3. pokusy v trhu, potom obdobně v nadhozu.
Časový program bude na každé trojutkání upřesněn dodatkem rozpisu
Po skončení soutěže budou vyhlášeny výsledky v kole.

12. Termíny (pořadatel je uveden na 1. místě)
1. kolo			1. 3. 2025	TJ Holešov A-SKV B. Bohumín A-SKVOZ Horní Suchá
				2. 3. 2025	Bohemians Praha A-S. M. Ostrava-FG Havířov
				2. 3. 2025	TAK Hellas Brno A-WCB Brno A-CFD Brno A

2. kolo		10. 5. 2025	S. M. Ostrava-CFD Brno A-SKVOZ Horní Suchá
			10. 5. 2025	SKV B. Bohumín A-WCB Brno A-Bohemians Praha A
			10. 5. 2025	FG Havířov-TJ Holešov-TAK Hellas Brno A

3. kolo		20. 9. 2025	S. M. Ostrava-TJ Holešov-WCB Brno A
				20. 9. 2025	SKVOZ Horní Suchá-TAK Hellas Brno A-Bohemians Praha A
				20. 9. 2025	FG Havířov-SKV B. Bohumín A-CFD Brno A

4. kolo			1. 11. 2025	TJ Holešov A-CFD Brno A-Bohemians Praha A
				1. 11. 2025	WCB Brno A-FG Havířov-SKVOZ Horní Suchá
				1. 11. 2025	TAK Hellas Brno A-SKV B. Bohumín A-S. M. Ostrava

V případě, že by některý z pořadatelů nemohl zajistit uspořádání kola, musí toto oznámit písemně min. 30 dnů před termínem na ČSV.

13. Poznámky
- pořadatel musí mít v rozcvičovně minimálně čtyři ženské osy činky
- pořadatel zajistí zahájení provozu bufetu minimálně se začátkem vážení

Všechna ustanovení tohoto rozpisu jsou platná. O sporných případech rozhodne Soutěžní komise ČSV.

V Praze 18. 2. 2025
Daniel Kolář								Jan Brodský
předseda SK ČSV							generální sekretář ČSV
